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ECOLE TERRA STELLA NATURA
NOS FORMATIONS

NATUROPATHIE

NOTRE ECOLE PREPARE AU DIPLOME FEDERAL DE NATUROPATHE EN MEDECINE NATURELLE
TRADITIONNELLE EUROPEENNE, A TRAVERS UNE FORMATION THEORIQUE (4 ANS-250 JOURS) INTEGRANT
LA PRATIQUE DES LA 15%¢ ANNEE, DANS UN MODELE DE FORMATION PERMETTANT UN DEBUT D’ACTIVITE

Naturopathie

PROFESSIONNELLE RAPIDE.

Ethique de la

Travail du
thérapeute

Gestion du
cabinet

Formation 600h de stage 200 .CHF au
pratique de formation Sein de
l'école
Pratique 30% & 50 % en Déterminés
sous activité par 'ODA-
mentorat supervisée AM
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MEDECINE ACADEMIQUE

NOTRE ECOLE PROPOSE :

UNE FORMATION REPONDANT AUX NORMES DE L’ASCA (CYCLE 1/BM24+BM3 ET CYCLE 3) ET DU
RME (FORMATION DE BASE) :

Cycle 1-
Anatomie,physiologies,
pathologies

Cycle 3 -
Pathologies

avangées

*UNE DEMI-JOURNEE DE BLS-AED (BM1) EST A VALIDER EN SUS AUPRES D’UN ORGANISME
CERTIFIE (CROIX-ROUGE / SAMARITAINS)

UNE FORMATION REPONDANT AUX NORMES DE L’ORTRA-TC (TRONC COMMUN)

“

UNE FORMATION REPONDANT AUX NORMES DE L’ ODA-AM

m

TOUTES NOS DISCIPLINES THERAPEUTIQUES SONT DONC RECONNUES
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NUTRITION ET NUTRITHERAPIE

NOTRE ECOLE EST PARTICULIEREMENT SPECIALISEE DANS UNE PEDAGOGIE INTEGRANT L’APPROCHE
FONCTIONNELLE ET SYSTEMIQUE DES PATHOLOGIES, TOUT EN CONSERVANT LES APPROCHES
CONVENTIONNELLES DE L’ASSIETTE-SANTE ET DE LA NUTRITION A VISEE PREVENTIVE. NOS
APPRENANTS PEUVENT ABORDER UNE CONSULTATION DE NUTRITION AU TERME DE LEUR FORMATION,
CONFRONTES DES LES 1ERS JOURS DE FORMATION A DES SITUATIONS DE CABINET.

o > e Sl

PHYTOTHERAPIE

NoOus APPROCHONS LES PLANTES TANT DANS LEUR DIMENSIONS ARCHETYPALES, RESPECTANT LEUR
ESSENCE ET LEUR SIGNATURE (A TRAVERS L’ENSEIGNEMENT DU MESSAGE DE LA SIMPLE TEL QU’IL
EST PERCU TRADITIONNELLEMENT), QUE DANS LEURS DIMENSIONS MODERNES, NOTRE ECOLE
ENSEIGNE EGALEMENT LA PHYTOTHERAPIE DANS UNE VISION FONCTIONNELLE, ACTUALISEE ET SOUS
L’ECLAIRAGE DE LA SCIENCE. L’APPROCHE SYSTEMIQUE PERMET UNE PRATIQUE AFFIRMEE.

Phytothérapie

REFLEXOLOGIE

SI LA NUTRITION EST UNE VOIE SPECIALISEE DE NOTRE ECOLE, ELLE AMENE EGALEMENT SON 2EME
PILIER DE SPECIALISATION, LA REFLEXOLOGIE. CELLE DE LA PLANTE DES PIEDS PERMET D’ACQUERIR
UNE TECHNIQUE CORPORELLE RAPIDEMENT POUR UNE MISE EN PRATIQUE AU CABINET FACILITEE ;
NOS FORMATIONS CONTINUES PERMETTENT D’ALLER CONSTRUIRE LA COMPREHENSION DE LA
REFLEXOLOGIE DANS UNE DIMENSION PLUS LARGE, PERMETTANT DE SE DIRIGER VERS UNE PRATIQUE
DE REFLEXOTHERAPIE SYSTEMIQUE. NOTRE ECOLE SE DEVELOPPE DANS CE SENS.

Réflexologie plantaire

ATOUTS DE NOTRE ECOLE ET QUALITE DE NOTRE ENSEIGNEMENT

- LA FORMATION PRATIQUE EN NATUROPATHIE (MODULE M6) DEBUTE DES LA PREMIERE ANNEE, POUR UNE
INTEGRATION EFFICACE DE L’ INFORMATION THEORIQUE. NOS FRAIS SONT TRANSPARENTS, TERMINAUX (PAS
D’AUTRES FRAIS). L’ENGAGEMENT CONTRACTUEL DE L'APPRENANT EST MODULAIRE ET/OU ANNUALISE ET
DONC NE S'ENGAGE PAS POUR L'ENSEMBLE DE LA FORMATION.

- UNE PERCEPTION CLAIRE DES MECANISMES DECRITS PAR LA MEDECINE TRADITIONNELLE EUROPEENNE,
TRADUITE ET EXPLIQUEE DE FACON ACTUALISEE ET MODERNE, RESPECTANT LE SAVOIR ANCIEN. CETTE
APPROCHE EST VALORISEE PAR LA COMPREHENSION APPROFONDIE DES MECANISMES DU VIVANTS ET CEUX
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DE LA MEDECINE FONCTIONNELLE. CECI EST SANS EGAL SUR LE MARCHE DE LA FORMATION EN
NATUROPATHIE.

NOTRE EXPERIENCE EN TANT QUE MENTOR POUR LE MODULE M7 ET ANIMATEURS DE FORMATION POUR
D’AUTRES ECOLES FEDERALES DE NATUROPATHIE NOUS MONTRE UNE DIFFICULTE POUR LES APPRENANTS
RECEMMENT DIPLOMES A FAIRE LES LIENS ENTRE LES DIFFERENTS MODULES ET DISCIPLINES, ET A METTRE
EN PLACE UN TRAITEMENT INDIVIDUEL (OU A SORTIR DE PROTOCOLES ET DE MODELES FIGES). NOTRE
FORMATION TRANSMET UN MODELE CONCEPTUEL CLAIR DE RAISONNEMENT EN NATUROPATHIE, QUI
PERMET D’ABORDER LE TERRAIN SOUS SES DIFFERENTS ASPECTS, MAIS SURTOUT DE DEFINIR UNE
VERITABLE STRATEGIE D’ACTION INDIVIDUALISEE.

MENTOR CERTIFIE PAR L’ODA-AM POUR LE MODULE POST-FORMATION M7, ERIC FORESTIER OUTRE SES
COMPETENCES TECHNIQUES ET SON EXPERIENCE APPROFONDIES EST TITULAIRE D’UN BREVET FEDERAL DE
FORMATEUR D’ADULTE, ASSURANT UNE TENUE DU CURSUS ET UNE PEDAGOGIE DE GRANDE QUALITE.
ANTHONY VAN ROSSEM, HERITIER D’UNE TRADITION NATUROPATHIQUE QUI A SU FAIRE LA SYNTHESE
ENTRE DIFFERENTS COURANTS ASSUME AUJOURD’HUI CE ROLE DE PASSEUR DE SAVOIR.

UNE CONCEPTION DE FORMATION PERMETTANT L’ACCES RAPIDE A LA PRATIQUE DE CABINET ET A LA PRISE
EN CHARGE PAR LES ASSURANCES COMPLEMENTAIRES.

UNE CONCEPTION DE FORMATION DONT LE FIL ROUGE PERMET DE FAIRE DES LIENS ENTRE LES
DIFFERENTES DISCIPLINES. CE NE SONT PAS CES DISCIPLINES QUI DEFINISSENT NOTRE METIER, MAIS
NOTRE COMPETENCE ET CE QUE NOUS POUVONS APPORTER AUX PATIENTS.

DEUX DIRECTEURS IMPLIQUES DANS LA FORMATION, QUI TRANSMETTENT LE SAVOIR ESSENTIEL ET ANIMENT
LES MATIERES COMPLEXES QUI FORGENT LA CONNAISSANCE NATUROPATHIQUE, ET TRANSMETTENT
L’EXPERIENCE CONCRETE DU CABINET. UNE DIRECTION QUI CONTINUE A SE FORMER TRES
REGULIEREMENT, SE GARDANT AU FAIT DE L’ACTUALITE ET DEVELOPPANT L’EFFICACITE DANS SES
DIFFERENTS DOMAINES D’EXPERTISES. UNE DIRECTION ADMINISTRATIVE DE QUALITE, PROCHE DES
APPRENANTS, REACTIVE ET EN COMMUNICATION DIRECTE TANT AVEC LES APPRENANTS QU’AVEC LES
DIRECTEURS ASSOCIES.

NoOUs AVONS ACTIVEMENT PARTICIPE A L’OBTENTION DANS LES MEILLEURES CONDITIONS DE
L’AUTORISATION DE PRATIQUE DE LA PROFESSION DANS LE CANTON DU VALAIS, AFIN DE FAIRE RECONNAITRE
LA VALEUR DE NOTRE METIER. NOUS MAITRISONS PARFAITEMENT L’ORGANISATION ADMINISTRATIVE AUTOUR
DE NOS DIPLOMES, AINSI QUE LES PROCEDURES D’ACCREDITATION. NOUS Y AVONS OBTENU L’ADAPTATION DE
L’AUTORISATION DE PRATIQUE, PERMETTANT GRACE A NOS INTERVENTIONS DE POUVOIR SE PROCURER DU
MATERIEL THERAPEUTIQUE EN DEHORS DE LA SUISSE (IMPORTATION), DE POUVOIR EFFRACTIONNER LA PEAU
TEL QUE NOTRE PROFIL PROFESSIONNEL FEDERAL LE PREVOIT, DE POUVOIR NE PAS ETRE INTERDIS DE
L’USAGE DE MEDICAMENTS SUR PRESCRIPTION (POTENTIALITE D’USAGE DE LA LISTE DES MEDICAMENTS DE LA
MEDECINE COMPLEMENTAIRE DE SWISSMEDIC).

Nous AVONS L’ INTENTION DE CONTINUER DE FAIRE AVANCER NOTRE METIER SUR LE PLAN POLITIQUE

INSCRIPTIONS ET RENSEIGNEMENTS :
! INFO@TELLANAT.CH WEB : WWW.TELLANAT.CH TEL : 078 300 65 63
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